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_8 En cette nouvelle année, nous vous pré- .
oS | sentons nos veeux les plus chaleureux. A vos agendas !
L Du bonheur, de la joie, des émotions et 2 .
beaucoup d’échanges autour des livres JEUDI 8 FEVRIER 2024 de 9h30 a 12h30
que les éditeurs nous préparent. se tiendra
Ces veeux sont aussi I'occasion de remercier nos NOTRE MATlNEE LlTTERAlRE
partenaires pour leur accompagnement, les bi-
bliothécaires pour leur engagement et, bien sdr, Rencontres avec Dominique Barberis
nos lecteurs pour leur fidélité. pour son dernier livre
Bonne année 2024 Une fagon d'aimer
Catherine Vivet, Présidente Prix de I'’Académie francaise
et son conseil d’administration Didier Decoin

Président de I'Académie Goncourt

ASIEM 6 rue Albert de Lapparent 75007 Paris
(métro Ségur, bus 28, 39, 70, 87)

Faites-nous part de vos expériences, Vos lecteurs et amis sont les bienvenus

envoyez articles (5 lignes maximum) et photos a :

communicationcbptparis@gmail.com

Centre Départemental
de Paris Métropole
PRIX CBPT 2024
Ouvert :lundide10hal2h

< Vous étes tous et toutes invités a voter pour le prix CBPT dont voici la
etde14ha 16 h 30

sélection.
Jeudimatinde 10 hal2h
Clara Arnaud Et vous passerez comme des vents fous
Fermé pendant toutes les vacances scolaires . . . .
Eric Chacour Ce que je sais de toi
Code 4263 M. A. Oho Bambe Souviens-toi de ne pas mourir sans avoir aimé
22 rue Cauchy, 75015 Paris Paul Saint Bris L’allégement des vernis

0145571424

cbpt.rp@wanadoo.fr
www.cbpt-paris.org

Les bréves du C.D.

Mensuel de Paris Métropole JOURNEE DU BENEVOLAT DANS LE 15°
Directrice de la publication
Catherine Vivet

Réponse demandée avant le 5 avril 2024, a
prixcbpt@gmail.com

PRIX FEMINA 2% PRIX ORANGE
DES ;zgjtms 8 y DU LIVRE 2023

Le 7 décembre 2023, a I'occasion
de la Journée du Bénévolat, Phi-

Rédactrice lippe Goujon, maire du 15°%, a t“
Christine Paoletti chaleureusement remercié les
associations intervenant bénévo- |
Ne pas jeter sur la voie publique lement dans son arrondissement.
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RENCONTRES AVEC LES AUTEURS EN 2023

Cette année encore, auteurs et éditeur ont été recus dans nos bibliothéques, et ont présen-

té leur livre

Benjamin Guerif pour les éditions Gallmeister

Ariane Bois

Pierrick Guillaume et Alexandre Fouchard
Maryse Vannier et Blandine Bergeret
Suzanne Azmayesh

Laurence Cossé

Pascale Guinamard et Blandine Bergeret
Benjamin Francescheti

Inés de Kertanguy

Laurent Petimangin

Dominique Barberis

Dominique Bona

Ce pays qu’on appelle vivre
Racines

Des hauts et des bas
Interrogatoire

Le secret de Sybil

Jaurais aimé te dire

Si le geste est beau

Princesse Alice de Battenberg
Les terres animales

Une fagon d’aimer

prix de I’Académie francgaise
Les partisans. Kessel et Druon,

une histoire de famille
Sans oublier Evelyne et Stéphanie, lectrices a voix haute

Nous les remercions vivement, tout comme nous remercions les organisatrices de ces ren-
contres et les lecteurs présents heureux de pouvoir échanger avec les auteurs.

CAFES LITTERAIRES .
c e APERO-LIVRES
Echanges et convivialité
A Neuilly, le 5 décembre 2023, échanges T TS
autour des prix et succes de la rentrée frnpanadirldion
R Frédéric Potier
A Courbevoie, le jeudi 14 décembre, les R ot Vs s cena
bibliothécaires ont présenté leurs coups de coeur ; un moment de partage toujours tres : h i
apprécié qui s’est terminé par quelques douceurs et une orangeade %’
A Rueil Malmaison le 16 janvier 2024, cercle de lecture de I'Orangerie “
et le 27 janvier sur le theme des polars et thrillers e T
A Boulogne Gallieni le jeudi 18 janvier échange autour d’un café sur les coups de S
‘ coeur de chacun. Rencontre
A Carrefour X Parlons bouquins les mardi 16 janvier et le mardi 26 mars avec Frédéric Potier, le jeudi
Club de lecture le samedi 3 février 25 janvier, a Boulogne Gallieni
Parlons cinéma les lundi 29 janvier et mardi 5 mars

NUIT DE LA LECTURE

Dimanche 21 janvier a 18h a I’Espace La Fontaine a Antony
« Le Corps », tel est le théme de cette 8° Nuit de la lecture organisée par le Ministére de la culture et le
Centre national du livre.

Comme les années précédentes nous proposons a nos lecteurs, adultes et adolescents, de se joindre a
nous pour lire a haute voix des textes qu’ils aiment.

Nous avons aussi prévu un moment de découverte de la chorésigne, la langue des signes dansée, avec une comédienne de
I'association La Danse des Mots.
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HISTOIRE DE BIJOUX A COGNACQ-JAY DES LIVRES POUR LES ENFANTS A NECKER

Ce sujet festif, pour la fin d’année, a
rassemblé un auditoire de plus de 40
s personnes. Pour parler Bijoux, nous
avions invité Anne Tricaud, ancienne
conservatrice au Musée des Arts et
Traditions Populaires, qui a présenté
quelques grandes collections royales ou
nationales au travers du destin des Bi-
joux de la Couronne de France avant
d’évoquer brievement les bijoux de

L

notre quotidien.

Cette intervention a été 'occasion de rassembler une biblio-
graphie sur le theme des bijoux, reprise sur le marque-page
que les participants ont regu a titre de petit cadeau. Il était
également possible de lire quelques textes emblématiques
affichés sur des grilles (les Bijoux, poeme de Charles Baude-
laire, entre autres...). Le traditionnel quiz avait été distribué
dans les chambres quelques jours avant I'animation. A propos,
saviez-vous que le mot Bijou vient du mot breton Biz qui veut
dire doigt ?

r

I’'hopital Necker, apporte
des livres & mettre au pied [f
de notre sapin de Noél.

Nous les remercions en-
core de tout coeur, les enfants étaient ravis d’avoir un ca-

deau de Noél grace a eux et leurs adhérents.
\\,éﬁ
— —

Bibliothéque de Neuilly
du 22 au 26 janvier 2024, de 10ha 17 h

BRADERIE

LES BIENFAITS DE LA LECTURE AUX TOUT-PETITS

La lecture a I’enfant stimule ses sens
et développe sa concentration

Faire la lecture a son enfant est une activité qui va contri-
buer a mobiliser tous ses sens : il stimule sa vue en regardant
les pages, écoute |’histoire et travaille son ouie, il amplifie son
toucher au contact des pages qu’il
manipule du bout des doigts ou a
pleines mains et il peut méme
sentir les pages qui ont cette
odeur si particuliere.

Pour les tout-petits, prendre un
livre et en tourner les pages sont
autant d’exercices qui permettent
de travailler la motricité fine, tel-
lement importante dés le plus
jeune age!

Al'éveil des sens, s’ajoute
I'effort de concentration pour
écouter un récit du début a la fin, méme pour les histoires
courtes congues spécialement pour un jeune public (a chaque
age sa durée d’attention). Pour les lecteurs en herbe, lire un
chapitre entier demande des efforts de concentration. Il faut
parfois lire puis relire. Une fois pour déchiffrer les syllabes et
les mots, puis une seconde fois pour comprendre le sens des
phrases. Un bienfait dont il aura besoin pour tous
les apprentissages a venir.

La lecture a I’enfant favorise I'interaction
et facilite I’'acquisition du langage
L’histoire du soir pourrait bien devenir le moment préféré
de la journée. Pourquoi lui lire une histoire le soir ? Parce que
c’est un moment de calme, d’échange et de communication
pendant lequel il a toute I'attention

P de ses parents. Il peut se blottir

dans vos bras ou contre vous. La
lecture devient alors le moyen
de construire des liens affectifs
| forts dés le plus jeune age et de les
< entretenir durant toute son en-
. 15" fance. Elle est idéale chez I'enfant
au moment du coucher, car con-
| trairement aux écrans, elle favorise
I'endormissement et le sommeil
des enfants.
Les histoires vont aussi permettre a
I'enfant d’acquérir
du vocabulaire et d’élargir son champ lexical. Plus il lira, plus
son langage se développera et plus il s’exprimera facilement.
Veillez a choisir des livres adaptés a I’age et au niveau de lec-
ture de I'enfant. De trop gros ouvrages trop rapidement peu-
vent décourager I'enfant dans une période ol I’objectif con-
siste a lui faire découvrir le plaisir de la lecture !

Professeur P. Ben Soussan
Extraits de la Conférence « Aux livres les bébés »


https://www.pass-santejeunes-bourgogne-franche-comte.org/evolution-du-sommeil-de-lenfant-de-1-a-3-ans-tout-ce-que-vous-devez-savoir/
https://www.pass-santejeunes-bourgogne-franche-comte.org/evolution-du-sommeil-de-lenfant-de-1-a-3-ans-tout-ce-que-vous-devez-savoir/

